
Velkommen til dit første besøg i Lunge og Allergiklinikken, København. 

Vi ser frem til at tage imod dig i klinikken. For at få mest muligt ud af besøget, beder vi dig være 
opmærksom på følgende: 

Inden du kommer 

Hvis du tager allergitabletter (antihistamin), skal du holde pause i 3 dage før besøget. 
Bruger du inhalationsmedicin (medicin mod astma eller KOL), skal du tage den som du plejer. 
Undlad at smøre creme på armene på dagen, da det kan påvirke allergitesten. 

Hvad sker der? 

Du starter med en samtale med lægen, hvor vi taler om dine symptomer, din medicin og dit 
generelle helbred. 

Herefter kan vi lave relevante undersøgelser, fx blodprøver, allergitest (priktest) og en 
lungefunktionsundersøgelse (pusteprøve). Vi forklarer undervejs, hvad der skal ske. 

Af hensyn til alle 

Mange af vores patienter er følsomme over for dufte, så vi beder dig undlade parfume og 
andre stærke dufte. 
Har du brug for at tale i telefon, må du gerne gøre det udenfor klinikken. 

Kom til tiden – vi gør vores bedste for at minimere ventetid. 

Hvis du bliver forhindret 

Du kan melde afbud på telefon 33 13 65 13 
Mandag–torsdag kl. 8–10 eller via telefonsvarer hele døgnet. 

Adresse: 
Nørre Farimagsgade 13, 1. tv 
1364 København K 
www.lungeogallergi.dk 

 

Med venlig hilsen  

Niels Seersholm, speciallæge dr.med. 
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